
Recomendaciones para el personal de vacunación:

Cuidémonos 
todas y todos

Para más información ingresá en nuestra web
pami.org.ar o comunicate al 138 opción 9.
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Utilizar guardapolvo 
abotonado o ambo para 
las actividades de 
vacunación. 

8
Al finalizar la jornada laboral: 
retirar la ropa utilizada y 
meterla en una bolsa plástica. 
Lavarla con detergente y, 
luego, con hipoclorito de sodio.

No es necesario usar 
guantes, gafas o camisolines 
si se cumplen las medidas 
antes descriptas.

No usar accesorios en 
ninguna parte del 
cuerpo (por ejemplo: 
reloj, pulseras). 

Utilizar zapatos 
cerrados. 

En caso de toser o 
estornudar, cubrirse con el 
codo o con pañuelos 
descartables que deben ser 
eliminados de inmediato. 

No tocarse los ojos, ni la 
boca; en caso de hacerlo 
lavarse de inmediato las 
manos.

Lavarse las manos 
frecuentemente con agua y 
jabón por 1 minuto o usar 
desinfectante de manos 
con 60 % de alcohol 
durante 30 segundos.
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